
 

FORMATION 
Construction Ossature 
Bois les fondamentaux

16 h

600,00 € HT*

LE FORMATEUR

Formateur spécialisé dans la construction 
bois avec une grande expérience 

duterrain. Présentation des formateurs sur 
www.ghara.fr

PUBLIC ET PREREQUIS

Cette formation est destinée à des personnes 
souhaitant acquérir les principes de base de la 
construction ossature bois selon le DTU 31.2. Elle 
est destinée à un public débutant dans le 
domaine de la construction ossature bois et porte 
principalement sur la structure d'une MOB.
 
Cette formation se déroule en Agence Dispano.

DELAIS D’ACCES

Professionnels de la construction.
 

Il n’y a pas de prérequis pour cette
formation.

Pré-réservation sur le formulaire en ligne
ou avec votre conseiller Dispano et

validation de votre inscription par un
entretien téléphonique au moins 48h avant

la formation. *15% de réduction pour les
clients Dispano.

12 stagiaires

95% de satisfaction

PROGRAMME DE LA FORMATION
---JOUR 1---
 
DEMARRAGE
Tour de table, présentations - présentation formateur & Ghara - 
présentation des objectifs et programme du stage - QCM de 
positionnement

VIDEO COMMENTEE
 
PRESENTATION DES MATERIAUX DE LA COB
Les sections de bois - les connecteurs - la fixation - les membranes - les 
panneaux
 
PRATIQUE EN ATELIER : LA CONSTRUCTION
Produire une feuille de débit - Outillage et sécurité - Lecture de plans - 
Réception des bois - La nomenclature - Découpe des bois - Réaliser une 
ouverture dans un mur - Assembler un mur ossature bois
 
LA STRUCTURE EN DETAIL
Les différents types de linteaux - Les règles simplifiées du DTU - Les 
limites constructives - La stabilité au vent - Les DTU de la COB - Les 
ouvertures - Les trémies d'escalier - Les murs de refend - les équerres de 
renfort - Les poteaux - Les passages d'étage
 
--- JOUR 2 ---
 
AVANTAGES DE LA COB
 
LE BOIS DE CONSTRUCTION
Les sections - Le taux d'humidité - Les essences - La classe d'emploi
 
LA COMPOSITION DU MUR
La valeur SD - Les isolants - Les revêtements - Le contreventement 
intérieur
 
EXERCICE : PLAN DE MUR
Les participants dessinent un mur ossature bois
 
PRATIQUE EN ATELIER : LEVAGE DES MURS
 
EXERCICE : COMMANDE ET EXPERT COB
Les participants réalisent la liste des matériaux à commander - Les 
participants doivent repérer les défauts d'une BOB sur photo
 
FIN DE LA FORMATION
Evaluation des acquis de la formation par QCM - Questions / Réponses - 
Satisfaction

LES OBJECTIFS :

Construire un mur ossature bois à partir
d’un plan de chantier selon le DTU 31.2

Réaliser le plan de chantier d’un mur
ossature bois

Développer un argumentaire sur la
construction bois



Formation en salle sur la base d’une présentation regroupant photos, exemples, vidéos et cas pratiques. 
Support pédagogique remis au format PDF.  La formation comporte une part importante de pratique.
 
La salle de formation est équipée d’un écran et d’un vidéo projecteur, de sanitaires et d’assises. Elle est 
accessible PMR sur demande. La partie pratique est réalisée en atelier et l'équipement est fourni.

MATERIEL STAGIAIRE

Pour la partie pratique, merci d’apporter 
obligatoirement vos EPI : gants, 

chaussures de sécurité, lunettes de 
protection, bouchons d’oreille ou casque 

anti-bruit. Prévoir un mètre ruban, un 
crayon de charpentier, une équerre, une 

tenue de travail.
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NOS PARTENAIRES :
NOUS CONTACTER

WWW.GHARA.FR

TEL : 06 42 68 12 20
MAIL : hello@ghara.fr

Ghara est un organisme de formation certifié QALIOPI dont les formations peuvent bénéficier des financements 
de la formation professionnels. En fonction de votre situation vous pouvez bénéficier d’un financement.

FINANCEMENT DE LA FORMATION

LES MOYENS PEDAGOGIQUES

ACCESSIBILITE

Nous sommes à l’écoute de vos besoins 
spécifiques d’adaptation pour vous 
permettre de suivre cette formation 

quelles que soient vos difficultés. Pour 
prévoir une adaptation vous pouvez 

contacter Aude Jimenez : aude@ghara.fr

CATEGORIE ET SANCTION

Cette formation est une formation 
professionnelle de catégorie 6 au sens de 
l’article L6313-1 du Code du travail. Elle 

est sanctionnée par un certificat de 
réalisation et validée par feuille de 

présence.
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